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都合によりメニューを当日変更させて頂く場合がありますのでご了承願います。

6 月  Jun. Jun.
レムシャイドレムシャイド

ＪＡＲＴ記念館

1 階

ＪＡＲＴ記念館

1 階

日替り定食 930 kcal 910 kcal

日替り丼 924 kcal 880 kcal

本日のラーメン

日替り定食 956 kcal 937 kcal 889 kcal 965 kcal 955 kcal

日替り丼 800 kcal 822 kcal 890 kcal 915 kcal 877 kcal

本日のラーメン

日替り定食 955 kcal 955 kcal 845 kcal 999 kcal 856 kcal

日替り丼 987 kcal 944 kcal 933 kcal 945 kcal 899 kcal

本日のラーメン

日替り定食 935 kcal 905 kcal 921 kcal 917 kcal 939 kcal

日替り丼 947 kcal 958 kcal 897 kcal 947 kcal 852 kcal

本日のラーメン

日替り定食 960 kcal 987 kcal 966 kcal 890 kcal 900 kcal

日替り丼 934 kcal 835 kcal 945 kcal 915 kcal 890 kcal

本日のラーメン

豚にんにく茎中華炒め

照り焼きチキンとスクランブルの親子丼

豚骨醤油　　　　560kcal

塩　　　　　470kcal

白身魚の卸しポン酢

豚みそ温玉

9

四日市とんてき

金

1 2

月 火 水 木

オムレツパスタ

豚すき温玉

8
味噌カツ＆フライ サーモンカツ 牛すき温玉 鶏からあんかけ

ペア丼

デミカツ

5 6 7

冷豚しゃぶ ひき肉茄子ぴりから 回鍋肉 豚キムチ 照り焼きチキン

醤油　　　　　480kcal

12 13 14 15 16
茄子味噌チキンチーズ 煮込みハンバーグ 豚しゃぶサラダ 酢鶏 牛柳川風

鶏からスイートチリ スタミナ ドライカレー＆唐揚げ 豚焼肉 天津飯

味噌　　　　　580kcal

19 20 21 22 23
チキンピザ風焼き オムレツ ポークステーキ チキンキムチチーズ エビフライタルタル

カツ丼 鶏から磯辺揚げ 他人丼 豚ニンニク味噌 叉焼ビビンバ

26 27 28 29 30
カレークリームシチュー チキン一口カツ ハンバーグ＆フライ

味噌カツ ねぎとろ丼 温玉カレー

白湯　　　　　650kcal
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