
 

 

 

 

 

   

    

    

    

 
 

 

᪥ ᫬䠖 䠎䠌䠍䠒ᖺ䠓᭶䠎᪥(ᅵ)䠍䠏:䠌䠌䡚䠍䠑䠖䠌䠌 (ཷ௜ 12:30䡚)  

ሙ ᡤ䠖 ⓑᏊ䜻䝱䞁䝟䝇䞉䠒ྕ㤋䞉䠒䠍䠌䠍ㅮ⩏ᐊ   ཧຍ㈝䠖 ↓ᩱ, ண⣙୙せ 

₇ ⪅䠖 ┳ㆤᏛ㒊䞉┳ㆤᏛ⛉  

┳ㆤᏛ㒊㛗: ኱す࿴Ꮚᩍᤵ    ⪁ᖺ䞉ᅾᏯ┳ㆤ: ኱ῲᚊᏊᩍᤵ  

㸰㸮ୡ⣖ࠊࡣ⮬↛⛉Ꮫࡸ⛉Ꮫᢏ⾡ࡢⓎᒎ࡟కࠊ࠸㏆௦་Ꮫࡀ㐍Ṍࠋࡓࡁ࡚ࡋඛ➃ᢏ⾡ࢆ㥑౑ࡓࡋ⑓Ẽ

 ࢆ౯್࡟ᛶ⌮ྜࠊ⋠ຠࡶࡾࡼ࢔ࢣࡓࡗ࠶࡟ࡶ࡜࡜Ṕྐࡢே㢮ࠊࢀࡽࡏᐤࡀ㛵ᚰࡢࡃከ࡟デ᩿࣭἞⒪ࡢ

౯್ほࡢ㏆௦་Ꮫ࠸ࡍࡸ࠼ぢ࡟┠ࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡓࡋ៖⪄ࢆಶูᛶ࡞఍ⓗ♫ࠊ⢭⚄ⓗࡣ࢔ࢣࠋࡓࡁ࡚࠸࠾

 ࠋࡓࡗ࠶࡛ࡕࡀ࠸ኻࢆㄝᚓຊࡣ࡟๓ࡢ

㸰㸯ୡ⣖ࠊࡣ㧗㱋⪅ࡢቑຍࠊ⏕ά⩦័⑓៏ࡢ࡝࡞ᛶ⑌ᝈࡢቑຍࠊ་⒪㈝ࡢ㧗㦐ࠊ་⒪࡟ᑐࡿࡍ౯್ほ

ࡢࠎேࠊࡾࡼ࡟࡝࡞೔⌮ⓗㄢ㢟ࠊከᵝᛶࡢ QOLࡸ well-beingࡀồࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࡟࠺ࡼࡿࢀࡽࡵ 

┳ㆤࡿࡅཷࢆ࢔ࢣࠊࡣ࡜࢔ࢣேࢆ୺యࡢࡑࠊ࡚ࡋ࡜ேࡢࡑࠊࢀࡉࡓ‶ࡀࢻ࣮ࢽࡢேࡢ࡚ࡗ࡜࡟ QOLࡸ

well-beingࠊ೺ᗣྍࡢ⬟ᛶ᭱ࢆ኱㝈ࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡟┠ᶆࠊࡋ࡜㌟యⓗࠊ⢭⚄ⓗࠊ ࣝ࢔ࣗࢳࣜࣆࢫࠊ♫఍ 

ᩥ໬ⓗ࡞ከഃ㠃ࡢ」ྜⓗ࡛ࠊ࡚࠸࠾࡟ࢫࢭࣟࣉࡢࡇ ࠋࡿ࠶࡛ࢫࢭࣟࣉ࡞ࢡࢵ࣑ࢼ࢖ࢲேࡢࠎ⏕άᵝᘧࡸ

౯್ほ࡝࡞⪃៖ࡓࡋ┳ㆤ࣒࣮ࢳࠊ࡚࠸ࡘ࡟་⒪ࡢ࡛࠿࡞ࡢ┳ㆤࡢᙺ๭ࠊ࡚࠸ࡘ࡟┳ㆤࡢᐇ㊶ࢆ㏻࡚ࡋ 

ⓙࠋ࠸ࡓࡁ࠸࡚࠼⪄࡟⥴୍࡜ࢇࡉ 

䊠. ┳ㆤ䛾Ṕྐ䞉ᙺ๭䞉ᑓ㛛ᛶ 

䞉ྂ௦䛻䛚䛡䜛┳ㆤ䠖᪥ᮏ䛻䛚䛡䜛┳ㆤ,  ୕㔜┴䛻䛚䛡䜛┳ㆤ 

䞉┳ㆤ䠄ᐃ⩏䠅䠖┳ㆤ䛾ᑐ㇟ 

䞉┳ㆤ䛾ᙺ๭䠖┳ㆤᖌ䛾ᙺ๭, 䝏䞊䝮་⒪䛾୍ဨ 

䞉┳ㆤ䛾ᑓ㛛ᛶ䠖┳ㆤ䛾ᑓ㛛໬,  ኱Ꮫ䞉኱Ꮫ㝔ᩍ⫱ 

䊡䠊ᆅᇦ䛻䛚䛡䜛┳ㆤᐇ㊶ 

䞉ᆅᇦ་⒪䛻䛚䛡䜛ゼၥ┳ㆤ, 㛗㔝┴బஂᕷ䛾⤒㦂䜢㏻䛧䛶 

 

 

                                     ၥ䛔ྜ䜟䛫ඛ 

                                      ⓑᏊ䜻䝱䞁䝟䝇 

                                                   Tel : 059-340-0550 

๰❧ 25 ࿘ᖺグᛕබ㛤ㅮ₇఍ 

┳ㆤᏛ㒊䞉┳ㆤᏛ⛉ 

 


