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創立25周年記念 

㕥㮵医療科学大学 㙀灸学科市民公㛤ㅮ座 

䛂東洋医学䛷癒䛧䛾1日䟿䛃 

䡚䛿䜚䛾神秘䜢体㦂䛧 䜹䝻䝸䞊䜢考䛘䛯健康薬膳弁当䜢䛤堪能䛔䛯䛰䛟1日䡚 

 東洋医学䛻䛿䚸䝇䝖䝺䝇䜢解消䛩䜛方法䜔病気䜢予㜵䛩䜛㣴生法䛜䛒䜚䜎䛩䚹 

 䛭䜜䜙䜢紹介䛩䜛䛸䛸䜒䛻体㦂䛔䛯䛰䛟1日䜢䛤用意䛔䛯䛧䜎䛩䚹 

 䛥䛒皆様䟿日䚻䛾疲䜜䜢癒䛧䚸䝸䝣䝺䝑䝅䝳䛧䜎䛧䜗䛖䚹䛤来場䜢心䜘䜚䛚待䛱䛧䛶䛚䜚䜎䛩䚹 

日時䠖平成28年9月4日䠄日䠅午前10:00䡚䠄受付9:20䡚䠅 

場所䠖㕥㮵医療科学大学 千代崎䜻䝱䞁䝟䝇 
         JART100年記念䝩䞊䝹䠄㕥㮵市岸岡町1001-1䠅 

䛆午前䛾㒊䛇ㅮ演 10:00䡚12:10 参加無料 

  䛂膝痛䛾䛚䛿䛺䛧䛃          㕥㮵医療科学大学 㙀灸学科 㕥木 聡 准教授 

  䛂㧗血圧䛸䛾付䛝合䛔方䛃     㕥㮵医療科学大学 㙀灸学科 武田充史 助教 

  䛂秋䛾健康薬膳弁当 解ㄝ䛃  㕥㮵医療科学大学 㙀灸学科 㧘木久代 教授 

䛆昼㣗䛇䝦䝹䝅䞊薬膳 12:10䡚13:00 䠄要予約䠅 

    秋䜢快㐺䛻䛩䛤䛩䛯䜑䛾健康薬膳弁当䠄㕥㮵䜸䝸䝆䝘䝹䠅 
      ※ 薬膳弁当䠄1,080円税㎸䠅䛿䚸事前予約䛜必要䛷䛩䠄先着100名様䠅 
      ※ 申㎸先䠖㕥㮵医療科学大学䠄代䠅059-383-8991䠄䚼切8月26日䠅 

䛆午後䛾㒊䛇体㦂䝁䞊䝘䞊 13:00䡚 䠄終了時刻䛿体㦂䛻䜘䜚異䛺䜚䜎䛩䠅 
    䛂東洋医学䛷䜋䛳䛸䛩䜛䜂䛸䛸䛝䟿䛃 
      䐟 美㢦䝁䞊䝘䞊䠄䛚㢦䜈䛾㍍䛔刺激䛷䝸䝣䝖䜰䝑䝥䠖500円䠅 
      䐠 疲労改善䝁䞊䝘䞊䠄肩䛣䜚䞉腰痛䞉眼精疲労䛻対䛩䜛㙀治療䠖500円䠅 
      䐡 体㉁䝏䜵䝑䜽䛸体㉁䛻䛒䜟䛫䛯薬膳茶䝁䞊䝘䞊䠄無料䠅 
        ※ 䛂午後䛾㒊䛃䛾予約䛿䚸当日9:20䜘䜚受付㛤始䛧䜎䛩䚹 
        ※ 䐟䛸䐠䛿䚸先着25名様/各体㦂䠄䠍䛴䛚㑅䜃䛟䛰䛥䛔䠅 
        ※ 材料㈝䛸䛧䛶上記㈝用䜢䛔䛯䛰䛝䜎䛩䚹 

主催䠖㕥㮵医療科学大学 㙀灸学科   
共催䠖日本薬膳学会 


