
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 冬

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

図書館　開館カレンダー　千代崎

1月

1/1=元旦  1/12=成人式

千代崎 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

図書館　開館カレンダー　白子

1月

※1/6(火)～1/27(火)学外者利用制限日

1/1=元旦  1/12=成人式

白子 

開館 
カレンダー 

※1/6(火)～1/27(火)学外利用者制限日 

1/1 ＝元旦  

1/12＝成人式  

通常 9：00-21：00

休日開館 10：00-17：00

閉館 ー

「試練」                      図書館長 藤原芳朗 

卒業年度を迎えている学生の皆さんは 2 月以降各学科で国家試験が始まります。「試練」の時を前に

して、身も心も引き締まっているのが図書館内を巡視していて伝わってきます。「試練」という言葉を

辞書で引くと、「人を精神的に鍛えるために与えられる苦難や困難を指す。能力や信仰、決意の強さを

厳しく試す状況であり、乗り越えることで成長に繋がると考えられている。」とあります。卒業生の皆

さんの多くが、既に来春 4 月以降の就職先から内定を頂き資格証の写しを先方に提出するだけの状況と

なり、否が応でも合格しなければならない訳です。まさに抜き差しならない試練のときです。出来るこ

とならこの期に合格し、捲土重来という言葉などは葬り去りたいでしょう。そのためにも残りの時間を

大切にし、健康を害することなく真っ直ぐにチャレンジしていただきたいものです。 さて、「図書館

便り」として図書館の情報や諸機能について発信してきたものが 58 号となりました。当初は毎月発行

していましたが司書の方の負担も大きく現在では季刊となっています。巻頭言だけを担当させていただ

いていますが、他の紙面は毎回スタッフが順送りで作製しています。600 字～800 字という制限の中で

自由に書くことは楽しみでもあり苦しみでもあります。テーマを決めていただくと書きやすいのです

が、自由になんでもというスタイルは逆に難しいものです。J・P サルトルのいう「自由に呪われてい

る」に通じるものではないかと考えます。 とまれ、2026 年の新春が厳かな中に穏やかであってほしい

と願うことしきりです。死者行方不明者 594 人と伝えられる令和 6 年新春の能登半島沖大地震のような

悲惨な災害からの「試練」は、二度とあってはならないと念じて止みません。  

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

                           

            

                                          

                             

編集後記 

鈴鹿医療科学大学 附属図書館だより 

冬号 発行日：2026年 1月 6日 

編集・発行：鈴鹿医療科学大学附属図書館 

２０２６年は暦の上で６０年に一度の丙午(ひのえうま) 

情報や行動力が高まり勢いのある年とされていま

す。大地を蹴って走り出す馬のように 

新しい挑戦へ向かって大きく踏みだせる、 

輝かしい１年となりますこと心より願っております。 

 

試験対策 

応援

国試問題集 
貸出できませんが、館内で閲覧可能 

サイレントエリア 
PCや電気機器操作 NG 集中力ＵＰ 

トリックス夜間開館 
寒い夜でも暖房の効いた館内で 

1/11～ 

４年生(薬学は６年生)・院生のみなさん 

貸出冊数が増えました 
１月 
から 

５ １０ 
冊 冊 

研究や論文作成にお役立てください 

1－3 年生(薬学は 1－5年生)はこれまで通り５冊です 

12月－2月 

テーマ展示 「失敗学」 「贈る言葉」 
頑張っているあなたへ 本館⇔分館 

入替展示 


