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ボランティア企画活動 

学内外・地域清掃活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

イルミネーション点灯式 （地域参加型） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 8 日、白子キャンパスでイルミネーション点灯式を行いました。      

イルミネーションの灯りのもと、サラナ保育園の園児によるハンドベル演奏や    

パール三重合唱団・四日市メリノール学院によるコーラスがあり、ホットドリ    

ンクを飲みながら地域の皆様と楽しい時間を過ごすことができました。       

また、臨床心理コースの学生がバルーンアート等を行う遊び場は子どもたちに  

大人気で、とても盛り上がっていました。 

なお、今年は 7 月に九州北部で発生した記録的な豪雨により被災     

された方々への支援を考え、学生が義援金支援の呼びかけを行いました。温かい

ご支援・ご協力を有難うございました。 

当日は雨が降り、足元の悪いなかでの点灯式となりましたが、無事に     

開催できたこと、足を運んでくださった皆様に感謝申し上げます。 

地域にひらかれた大学として、今後もより良い活動を考えていきたく思います。 

 

 

毎月第 2 木曜日、学内や学外・千代崎駅周辺の清掃

活動を行いました。 

活動する度たくさんのゴミを拾い、「来月は拾うゴミが無い

のでは・・・？」と期待しても、ゴミが落ちていない日はありま

せんでした。今後も継続して活動する必要があると同時に、

ただ拾うだけでなく、ポイ捨てをしないよう呼びかけることも必

要ではないか、と感じています。 
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特別養護老人ホーム『桜の森白子ホーム』との連携 

『桜の森白子ホーム』とは、鈴鹿医療科学大学グループの特別養護老人ホームです。平成 28 年度

より、年間行事や社会貢献活動、日常的なボランティア活動への参加を積極的に行っています。ニーズ

と向き合い、自主性や社会性を養うことのできる場が身近にあることに感謝をするとともに、継続的な関

わりをもつことで大学と施設との連携を図り、本学のオリジナリティを築き上げています。 

 年間行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 5 日、桜の森白子ホーム「第 2 回 夏祭り」が開催され、ボランテ

ィアとして本学の学生 36 名・市民ボランティアが参加しました。利用者さ

んに付き添いながら各ユニットの出し物を一緒に楽しみ、屋台のお手伝い

にも関わりました。また、学生親子による和楽器演奏もあり、とても賑やか

で楽しい夏祭りとなりました。 

 この夏祭りを通して、学生はボランティア活動の楽しさを知るだけでなく、

『桜の森白子ホーム』が本学グループの施設であり、ボランティアとして関

わることの大切さにも気付いたように感じます。大学グループだからこそ、

学生の力を存分に発揮して今後もこのような行事に貢献していってほし

いと思います。 

 

第2回 夏祭り 

芋煮会 

10 月 15 日、桜の森白子ホーム「芋煮会」に学生 19 名がボ

ランティアとして参加しました。 

 調理のお手伝いや利用者さんの移動介助、お話相手をさせてい

ただき、各ユニットにて炊き込みご飯や豚汁など、利用者さんと一緒

に秋の味覚を楽しみました。残念ながら天気に恵まれず、計画して

いた外での喫食はできませんでしたが、利用者さんにも学生にも笑

顔がたくさん見られ、良い機会になりました。 

 これからも色々な行事に目を向け、学生自身も“学びを得る”とい

う気持ちで積極的に活動できるようになればと思います。 
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 社会貢献活動 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスパーティー 

12 月 23 日「クリスマスパーティー」にて、学生 11 人がトーンチャイム                   

演奏を行いました。 

各場所で拍手や「ありがとう」「嬉しいわ」という声をたくさんいただき、                    

学生も笑顔で演奏することができました。また、アンコールでは「ふるさと」を                  

演奏し、皆さんに歌っていただきました。音色に合わせて口ずさまれる方や身体を動かしてリズムをとられる

方、じっと聴き入られる方など、それぞれにトーンチャイムを楽しんでいただけたように感じます。 

皆さんに喜んでいただくことができ、また、この活動で成長した学生を見ることができ、とても感慨深いクリ

スマスパーティーとなりました。 

 

家族みまん。 

 
＜参加した学生の声＞ 

参加されていた方から、「今日はありがとう、また来てくれ

る？」と声を掛けていただき、とても嬉しかったです。 

 初めは不安でしたが、合唱や卓球をしたり、食事を一緒に

食べたりすることで自然と笑顔になり、ほっこりとした気持ちに 

  

ホリデー子ども広場 

10 月 9 日、毎月祝日行われている「ホリデー子ども広場」に管理栄養コースの学生が参加しました。 

 昼食作りの計画・準備から学生が携わり、ピザとミネストローネ、おやつにはスイートポテトを作りました。

「施設長に『普段はお昼ご飯をほとんど食べない子が今日は                          

食べてくれた』と言っていただけて嬉しかったです」と、普段学んで                        

いる事を活かせたこと、自分達が企画したものを実行できたこと                         

で達成感を得たように感じました。 

 また、普段の学びを活かすだけでなく、子どもたちと一緒に                          

体育館で遊んだり、有意義な社会貢献活動になったのではな                         

いでしょうか。 

  

 

 

 

なりました。参加されている方はみんなとても温かく、家族みまん。のボランティアに参加すると心が和やかに

なります。「また参加したい」と思えるボランティアです。 
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学外ボランティア活動への参加 

活動のあゆみ 

施設・団体名等 イベント・活動名 

鈴鹿市社会福祉協議会 九州北部豪雨災害 街頭募金 

 第 31 回ふれあい広場鈴鹿   他 

松阪市社会福祉協議会 松阪市児童発達支援地域スクール 

 ふれあい体育祭、手話サロン   他 

四日市市社会福祉協議会 サマーチャレンジ 2017 

川越市社会福祉協議会 川越ふれあい祭 2017 

伊勢亀鈴会 八野生活介護センター 第 29 回福祉の森まつり 

しらさぎ園 デイキャンプ 

城山れんげの里 第 10 回城山れんげ祭 

白子ミニバスケットボールクラブ バスケットボール指導 

鈴鹿げんき花火大会実行委員会 鈴鹿げんき花火大会 2017 

鈴鹿シティマラソン実行委員会 第 20 回 鈴鹿シティマラソン 

鈴鹿バルーンフェスティバル実行委員会 鈴鹿バルーンフェスティバル 

玉垣 農地水・環境を守る会（岸岡町自治会） 田古知川・金沢川清掃活動 

東北学院大学 夏ボラ実行委員会 石巻市雄勝町プロジェクト 

独立行政法人 国立病院機構 名古屋医療センター 第 3 回 無料 HIV 検査会 

三重県身体障害者総合福祉センター 三重県障がい者スポーツ大会  他 

三重県赤十字血液センター キッズ献血 その他献血啓発活動 

三重県警察本部 若樫サポーター        

四日市世界糖尿病デーイベント実行委員会 世界糖尿病デー2017 ㏌四日市     等 


